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STADSFINAL

Tavlingen gar pa en gymna-

sieskola, och har mots de
basta lagen i din stad.

OCKDUELL

ATLAGN\NGSTAVLING FOR HOGSTADI
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TRAFFA EN KOCK

Passa pa att fa tips infor tavlingen och stall fragor om

livet som kock.

TIPS!

- Utse gidrna en lagledare
- Glom inte att ha kul!

SNACKA IHOP LAGET ,

Alla blir indelade 1 lag om 2-3 personer. =
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LAGA EN RATT PA 50 MIN “ReoeyseNzor,

Ravarukorgen ar samma for hela skolan. Ni ska laga 2
tallrikar, en som gar till juryn och en som ni ater sjalva. <o

INSTAGRAMTAVLING! o

Fotografera matratten ni lagat och publicera bilden pa XY
Instagram med #kockduellen2019 och borja folja
(@varldensjobb. Snyggast upplaggning vinner fina priser!
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JURYN SMAKAR AV \Smagng )
Juryn smakar av all mat som lagats. Under tiden stadar N o o
ni koket och ater sedan sjélva. S~
Q\ /‘

ETT LAG GAR VIDARE

Nar samtliga lag pa skolan tavlat utses en vinnare.
Detta lag representerar skolan i en stadsfinal.

KVAL

Vinnarna fran stadsfinalerna
skickar in sitt bidrag. En jury
valjer ut 10 bidrag.

RIKSFINAL . JoBB!
De 10 basta lagen tavlar om ] o SUEDEL) HOTELL 1 TURSM
att vinna hela Kockduellen. N i

Riksfinalen gar i Stockholm.

Las mer om Kockduellen
varldensjobb.se



