
KOCKDUELLEN
EN MATLAGNINGSTÄVLING FÖR HÖGSTADIEELEVER

TRÄFFA EN KOCK
Passa på att få tips inför tävlingen och ställ frågor om 
livet som kock.

SNACKA IHOP LAGET
Alla blir indelade i lag om 2-3 personer. 

LAGA EN RÄTT PÅ 50 MIN
Råvarukorgen är samma för hela skolan. Ni ska laga 2 
tallrikar, en som går till juryn och en som ni äter själva. 

INSTAGRAMTÄVLING!
Fotografera maträtten ni lagat och publicera bilden på 
Instagram med #kockduellen2019 och börja följa 
@världensjobb. Snyggast uppläggning vinner fina priser! 

JURYN SMAKAR AV
Juryn smakar av all mat som lagats. Under tiden städar 
ni köket och äter sedan själva. 

ETT LAG GÅR VIDARE
När samtliga lag på skolan tävlat utses en vinnare. 
Detta lag representerar skolan i en stadsfinal. 

STADSFINAL
Tävlingen går på en gymna-
sieskola, och här möts de 
bästa lagen i din stad.

KVAL
Vinnarna från stadsfinalerna 
skickar in sitt bidrag. En jury 
väljer ut 10 bidrag. 

RIKSFINAL
De 10 bästa lagen tävlar om 
att vinna hela Kockduellen. 
Riksfinalen går i Stockholm. 

JURYN BEDÖMER 
- Smak- Uppläggning- Samarbete- Metod

Läs mer om Kockduellen 
varldensjobb.se

TIPS!- Utse gärna en lagledare- Glöm inte att ha kul!

#KOCKDUELLEN2019 
VÄRLDENSJOBB


