GYMNASIE

SVENSK BESOKSNARING

HOTELL, TURISM, KOCK, SERVERING

Tavlingsuppgifter fredag och lordag

Del 1 upplagning av inskickad tavlingsratt

Laget ska tillaga en tva ratters middag bestdende av varmritten
och desserten som komponerades till den forsta
tavlingsetappen.

Totalt ska det tillagas 8 portioner och ratterna ska tillagas av de
ravaror som finns pa tavlingsplatsen. Tavlingstiden ar tva timmar
till dess att varmratten ska serveras, desserten serveras
ytterligare en timme senare.

Varmratt serveras pa tallrik till 8 domare /smakdomare.
Dessert serveras pa tallrik till 8 domare /smakdomare.

De till Visita insdnda recepten maste foljas. Avvikelse far endast
ske efter samrad med och godkdnnande av huvuddomaren
under fredagen.

Del 2 Skills
Nagon gang under fredagen kommer de tavlande att utséttas for
ett oforberett handlagsprov av en i kok vanligt forekommande

uppgift.

Del 3 Teoretiskt prov

Del 4 Ravarukorg

Pa fredagen lottas varje kokslag samman med ett serveringslag,
om skolan har ett medverkande serveringslag kommer dessa tva
ej att fa samarbeta.

Det kommer att presenteras en hemlig ravarukorg bestaende av
ravaror och drycker. Utifran dessa ska de sammanlottade kock-
och serveringslagen pa 45 minuter komponera en tre-rétters
representationsmiddag med passade drycker. En forratt, en
huvudréitt och dessert (dar nagon komponent ska flamberas). Ni
véljer fritt utifran de ravaror som finns presenterade i
ravarukorgen nar ni komponerar menyn.
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GYMNASIE

SVENSK BESOKSNARING

HOTELL. TURISM, KOCK. SERVERING

Del 5 Tavlingslunchen

Laget ska tillaga en 12 portioners representationsmiddag med
tre ratter bestaende av

Forratt

Komponeras fritt utifrdn de ravaror som finns presenterade i
ravarukorgen. forritten serveras till 6 domare /smakdomare pa
den i schemat angivna tiden, forritten till 6 gaster ska serveras i
matsalen av serveringslaget 30 minuter senare.

Varmratt
Serveras pa tallrik till 6 domare /smakdomare och pa fat till 6
gaster. Fatet skall presenteras for domarna.

Dessert

Serveras pa tallrik till 6 domare /smakdomare och 6 gister.

Den flamberade delen av desserten skall de tavlande i servering
anréatta vid gistbordet och det som skall ga till domarna och
smakdomarna tillagas av kockarna. Basen for det som flamberas
ska vara en karamell.

Lagen har tre timmar pa sig tills att de forsta sex forratterna ska
serveras, 30 min ytterligare tills att gasternas forratter ska fram.
30 min efter det serveras alla varmréatter och ytterligare en
timme senare serveras alla desserter.

Exempel pa tidsschema for koket
10.00 In i koket

13.00 Forratt till domare

13.30 Forratt till gaster

14.00 Varmritten fram

15.00 Dessert fram
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