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Enmanad kvartills  Nudging - Hur beséksnaringen kan
bidraget ska in! uppmuntra till ett mer hallbart
Vi pa Visita ar glada att det kommit in beteende

s& manga intresseanmalningar infor
2025 ars Gymnasie SM. Har ni inte
gjort det sa gar det bra att gora det
anda fram till dess att kvalbidraget
skickas in den 13 december.

| BFUF:s nya rapport
Nudging - hur
besbdksnaringen kan bidra
till ett mer hallbart
beteende presenterar
forskare fran
Mittuniversitetet resultat
fran det tvaariga
forskningsprojektet om
klimatsmarta l6sningar.
De har studerat
landsbygds- och
naturbaserade
turismentreprendrer som

Har kommer lite tips infér att

bidraget ska skickas in:

En checklista finns att folja for att
minimera att ni missar nagot. Denna
kan laddas ner pa véarldens jobbs
hemsida, har hittar ni aven
anmalningsblanketten som ska fyllas i
direkt och sparas ned och bifogas
bidraget.

Ténk pa: vill minska sina

1. Las igenom uppgifterna en extra klimatavtryck. | ett unikt
gang, har ni svarat pa fragor och gjort experiment har de

alla uppgifter? undersokt mojligheten att

paverka besdkare i mer
miljévanlig riktning pa
bade kort och lang sikt.
Ladda ner rapporten HAR

2. Roérligt material kan spelas in pa till
exempel en mobil, det viktiga ar att
denna sparas i format MP4 eller MOV
3. Kvaluppgifter i text eller bild ska
sparas i ett och samma dokument (gj
flera filer) och sparas i PDF format.

4. Till ansokan vill vi att ni bifogar en
bild pa de tavlande

Observera att det i dokument med
tavlingsuppgifter eller i film INTE far
forekomma nagot som kan avsldja vem
ni ar samt vilken skola ni gar pa.

Nar allt ar klart skickar ni bidragen
(PDF fil, film (Hotell 2 filmer),
ansokningsblankett och bild pa
tavlande via_WeTransfer till:

gymnasiesm@visita.se



https://varldensjobb.se/gymnasie-sm/
https://varldensjobb.se/gymnasie-sm/
https://wetransfer.com/
mailto:gymnasiesm@visita.se
https://bfuf.se/nyheter/nudging-ny-bfuf-rapport-om-mer-hallbar-besoksnaring/
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Maste man ga i ak 3 for att
stalla upp i SM?

Alla elever pa RL- och HT- Tavlande lag kan ansdka

program FAR skicka in aven om resebidrag ur

om de gar i ak 2 eller t.o.m. ak Tyra och Agnar Meurlings

1 (lite utmanande kanske vid stiftelse i samband med

ev. final dock). deltagande i Gymnasie-SM.

Men d& har man liksom tagit Max-belopp for beviljat

sin chans, alltsa att man far bidrag ar 5 000 kronor per

skicka in bidrag 1 gang totalt. lag-

Man kan darfér inte skicka in

till Gymnasie-SM ar 2026 om Bidraget avser att tacka delar av resa och / eller boende i samband med

man skickar in bidrag nu till tavlingshelgen

2025. AnsOkan gors efter genomférd tavling och information om hur ansékan
gar till kommer dven att skickas ut via mejl till respektive lagledare efter

Vitanker dock att man kan se tavlingshelgen

kvaluppgiften som en évning
och er skola eller klass kan ha
uttagning eller likande for att
Ova till kommande ar.

Kan vi vara flera lag fran
skolan som skickar in
bidrag i samma gren?

Yes, numera gar det jattebra.
Bidragen ar helt anonyma nar
de skickas till jurygrupperna
vilket betyder att det ar
branschen som utser de basta
bidragen.

GDPR

I anmalningsblanketten ber vi er kryssa i att ni godkanner (eller inte) att Visita delar de personuppgifter
och foto som kravs for er ansdkan och deltagande i Gymnasie SM och
att ert bidrag far spridas till jurygrupper, sponsorer och publiceras i
Visitas kanaler.
1‘ Las mer har
Alinio


https://visita.se/integritetsskyddspolicy/
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Vad raknas som standardutrustning i ett restaurangkok?
Och vad far man sjalv ta med sig
om man gar till final?

.Q ?ﬂ@v Vi ar medvetna om att alla restaurangkok ser olika ut och

ey == é 5 att ni under er APL och utbildning méter olika typer av
N ' W utrustning. Infér finalen kommer tavlingsledarna ga i
I v mﬁ H“A genom alla finallagens inskickade bidrag och sakerstalla

att det som skrivits i recepten/uppgiften ocksa har

H g‘ ' E ;’a‘,* \“ forutsattningar att kunna utféras under finalen.

Exempelvis har fraga stallts om tryckkokare ar
Pl standardutrustning, nja séger vi, men om det behovet
* é@f‘ - finns s& kommer vi att ordna med detta. Nar det géller
egen utrustning att ta med sd kan man tanka att det ar redskap
som "forlanger din egen hand” alltsa knivar, pincett, stektermometer etc. Stekpannor, formar, mixer mm, det

kommer finnas pa plats, liksom stekspadar, skarbrador, vispar mm
Alla lag kommer givetvis ha samma forutsattningar!

Hur manga lag gar till final? VIKTIGA DATUM
Det kommer att utses 6 finalistlag ur varje gren (Hotell, Servering, 13 december 2024
KOKk) sista dag att skicka in

kvaluppgiften

Februari 2025
Finalisterna presenteras

Mars 2025
Finaluppgifterna
presenteras

10-11 maj 2025
Final Gymnasie SM

Far man ha mat pa varme 26 maj 2025

g Vinnardag da vi under ett
mellan dag 1 & 2 i finalen? dygn firar de vinnande
Ex. vis satta fond, eller lagtemperera en ravara. lagen

Nej, det kommer inte att ga att tillaga mat dver natten.
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