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KOCKDUELLEN

En sprudlande matlagningstavling i fyra delar!

Huvudravara 2022
Anamma formbara fars - arta

Ravarulista

Ni far vdlja fritt av nedan ravaror, mdngden bestdmmer ni sjdlva! Inga andra
rdvaror eller kryddor utover dessa dr tilldtna under tdavlingen.

Mejeri: Kolonial:

Standardmjolk Majzena

Smor Vetemjol

Gradde Soya

Creéme fraiche Strébrod

Hart lagrad ost Krossade tomater
Senap

Gronsaker: Agg

Morot Matolja

Gul 16k Vinager

Schalottenlok Kalvbuljong

Vitlok Kycklingbuljong

Spetskal Sirap

Babyspenat Honung

Persilja Ris

Smorgéskrasse

Gemsallad /hjartsallad Torra kryddor:

Fankal Socker

Lingon Salt

Apple rott Svartpeppar

Champinjoner Kryddpeppar

Potatis (mjolig) Fankalsfro

Pepparrot Korianderfro

Citron Muskotnot

Rodbetor Solrosfro

Gulbetor

Kélrot

Purjolok

Chili

Tomater

Gurka
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